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Betri 
tannár
Til tín millum 13 og 17 ár 
 Kort
 Netbanki
 Nýtslukonta
 Uppsparingarkonta
 Boðtænasta 

betri.fo

Fá ein ryggsekk, tá tú 
bíleggur títt fyrsta kort
Vitja eina av deildum okkara

https://www.betri.fo
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Støðan í
Betri deildini

Dysturin í dag

TEAM
ÍF

TEAM
NSÍ

Dómarar
Toppskjúttar 
eftir 5 umfør

ÍF-sangurin
Grein um 

ÍF kvinnur
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https://intersport.fo
https://theathletesfoot.fo
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Vælkomin til dyst í Betri-deildini.  Seinasta umfar 

leiktu vit móti EB/Streymi við Margáir, og ynskja 

bæði áskoðarar og leikarar heilt vist at gloyma 

tað elendigheitina sum skjótast. Tvey reyð kort at 

endanum av fyrra hálvleiki gjørdu okkara uppgávu 

heilt ómøguliga, og gjørdu Sundalagsmenn sær dælt 

av hesum og hølvaðu okkum av 5-0, har vit vóru nakað 

naivir og blívu við at royna at spæla, eftir at vit vóru 

aftanfyri 3-0. Hetta hevur verið dropin, sum fekk bikarið 

at flóta yvir hjá leiðsluni og venjarunum, og valdu tey at 

steðga samstarvinum. Nú verður so leita eftir nýggjum 

leisti at koyra Betri-deildarhópin víðari fram á leið.

DYSTURIN 
Í DAG

TEKST: BIRGIR PETERSEN
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Í dag fáa vit vitjan av NSÍ, sum eru við aftur í fremstu røð 

eftir eitt rend í 1.deild, og eru teir komnir væl frá byrjan 

og hava fingið spælið at hanga væl saman og at bjóða 

øllum liðunum av í teimum fyrstu umførunum.

Seinast vit møttust var fyri trimum árum síðan, tí vit vóru 

niðri og vendu í fyrraárið. Tað árið fingu vit ein javnleik 

og 2 tap móti NSÍ, so at hetta er ikki so spennandi 

hagtøl fyri okkara part. Nú er at vóna at okkara menn 

klára at koma uppá hestin, og fáa tey fyrstu stigini inn á 

kontuna.

Nú hava vit av góðum grundum onga viðmerking frá 

venjaranum, tí hesin er ikki funnin enn, men vónandi 

skulu vit ikki bíða ov leingi eftir einari plan.

Góðan dyst øll somul.

Koyrið á drongir

BÓLTASTUÐUL: 
Bjartur Hansen

INNIHALD



ÍF-LEIKSKRÁ 6. UMFAR 2024



6. UMFAR 2024

NR LIÐ D V J T VM TM MM S

1 Víkingur 5 5 0 0 16 3 13 15

2 HB 5 4 0 1 10 4 6 12

3 B36 5 3 1 1 11 4 7 10

4 07 Vestur 5 3 1 1 9 7 2 10

5 KÍ 5 3 0 2 11 6 5 9

6 NSÍ 5 3 0 2 10 7 3 9

7 EB/Streymur 5 1 1 3 8 10 -2 4

8 Skála ÍF 5 1 0 4 7 11 -4 3.

9 B68 5 0 1 4 2 9 -7 1.

10 ÍF 5 0 0 5 1 24 -23 0
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EFTIR X UMFØR

Í BETRI DEILDINI HJÁ MONNUM

29.04.24 Skála ÍF - B68

29.04.24 07 Vestur - HB

29.04.24 B36 - ÍF

29.04.24 NSÍ - Víkingur

30.04.24 EB/Streymur - KÍ

6. UMFAR

7. UMFAR

19.04.24 HB - EB/Streymur

20.04.24 KÍ - B68

21.04.24 Víkingur - B36

21.04.24 07 Vestur - Skála ÍF

21.04.24 ÍF - NSÍ

INNIHALD

https://www.dystir.fo/football/standings
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Hjá Klima Energi Service leggja vit okkum 
eftir at veita dygdarvørur og -tænastur 
innan hita, ventilatión og orkuoptimering. 
Harafturat bjóða vit eftirlit av hitapumpum og 
ventilatiónsskipanum, bæði til privat og vinnu.

Tørvar tær eina nýggja hitapumpu ella 
ventilatións- og luftskiftisskipan, ella vilt tú 
hava vegleiðing um orkuskifti, ert tú vælkomin 
at seta teg í samband við okkum.

Info@kes.fo - www.kes.fo - 258030
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Jákup Nolsøe (M) 1

Elvio Gelmini 2

Peter Ullum 3

Karl Løkin (L) 6

Dánjal á Lakjuni 7

Bogi Reinert-Petersen 8

Ruben Nielsen 10

Markus á Lakjuni 11

Gundur Petersen 14

Kenny Jensen (M) 15

Jóhann Højbro 16

Jákup í Lambanum 17

Petur M. Lundsbjerg 18

Rúnar Johnsson 19

Tonni Thomsen 20

Kasper Sommerstedt 21

Elias Lervig 22

Rógvi Matras 23

Bergur Jacobsen 24

Jhon Mena 25

INNIHALD
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Krisitan Joensen 1

Meinhard Geyti 2

Adi Terzic 4

James Drye 5

Beinir Nolsøe 6

Steffan Løkin 7

Mórits Heini Mortensen 8

Búi Egilsson 9

Klæmint Olsen (L) 10

Jasper Van Der Heyden 11

Atli Petersen 12

Konrad Gustafsson 14

Pætur Hentze 15

Petur Knudsen 16

Jógvan Højgaard 17

Betuel Hansen 24

Jón Petur Thomsen (M) 25

Aron Knudsen 27

 Høvuðsvenjari: Jens Christer Wedeborg
 Hjálparvenjari: Asbjørn Tungá Liðleiðari: XXX

INNIHALD
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Rani Skaalum

4. DÓMARI

Lassin Isaksen

DÓMARAEYGLEIÐARI

Andreas Petur Hansen

1. HJÁLPARDÓMARI  

Sámal Weihe

2. HJÁLPARDÓMARI

Kári á Høvdanum

DÓMARI

INNIHALD



ÍF-LEIKSKRÁ 6. UMFAR 2024

Við okkara kjarnu økjum, tøkni, verksetan 
og røkt, veita vit vørur og tænastur, sum 
skapa ein betri arbeiðsdag.

Framskák er samansett av serfrøðingum 
og ráðgevum, og hevur síðani 2013 verið 
álítandi veitari av vørum og tænastum til 
føroyska vinnulívið.

Vit trúgva vit uppá  
tann góða arbeiðsdagin
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http://www.gmdivers.dk
http://www.articon.fo
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Brekkutún 4  |  188 Hoyvík  |  Tel. +298 30 88 00  |  torshavn@samskip.com  |  www.samskip.fo

TÍTT FLUTNINGSFELAG

INNIHALD

http://www.spekt.fo
http://www.samskip.fo
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MÁLSKJÚTTAR Í BETRI DEILDINI

NR NAVN MÁL

1 Páll Klettskarð (KÍ) 7

2 Finnur Justinussen (Víkingur) 5

3 Petur Knudsen (NSÍ) 4

4 Poul Kallsberg (Víkingur) 4

5 Áki Samulsen (HB) 3

6 Emil Pedersen (07 Vestur) 3

7 Marius Kryger Lindh (B36) 3

8 Zean Delügge (B36) 3

9 Anton Søjbereg (B36) 2

10 Árni Frederiksen (KÍ) 2

INNIHALD

https://www.dystir.fo/football/statistics
https://www.dystir.fo/football/statistics
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GREIN UM
ÍF KVINNUR

Les meira
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Vit hava verið í gongd síðani fyrst í árinum og sum heild 

hevur gingið væl. Skaðar og annað gjørdi, at onkrar 

komu seinni í gongd, og onkur er byrjað beint áðrenn 

kappingarbyrjan. 

Kappingarárið hjá okkum er byrjað og vit hava tapt 

ein og vunnið ein dyst. Fyrsta dystin ímóti NSÍ, taptu 

vit 1-2. Tá manglaðu fleiri leikarar hjá okkum og 

dystarvenjingin hjá okkum var ikki nóg góð. Hóast tað, 

so var hetta ein dystur vit ætlaðu og vildu vinna, so tað 

eru vit sjálvandi ikki heilt nøgd við. Næsti dysturin var 

á Toftum. Vit vunnu 4-1 og spælið var til tíðir heilt gott, 

sjálvt um tað manglar eitt sindur í enn. Men vit hava 

góðar vónir og vænta framgongd.

Annars kann sigast, at í ár leggjast fleiri ungar afturat 

og tað eru vit glað fyri. Vit hava eitt u-16 lið, ið nú spælir 
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heilan vøll, og tað eru helst fleiri ár síðan vit høvdu 

tað seinast. Tær koma líðandi inn à besta liðið, og 

vit vænta nógv av teimum. Jóhannus Tausen hevur 

verið venjari hjá teimum í fleiri samanhangandi ár, og 

hevur gjørt eitt stórt arbeiði. Hann er nú eisini knýttur 

at kvinnuliðinum og tað hjálpir væl yngru leikarunum 

at venja seg við at spæla saman við teimum eldru. 

Vónirnar fyri árið eru rímiliga góðar. Vit skulu helst 

byggja uppá úrslitið ì fjør, tá vit fingu silvur. Hópurin er 

nakað tað sama, tó at onkrar eru steðgaðar og onkrar 

eru lagdar afturat. So málið hjá okkum fyri árið, er at 

vera við heilt uppi í toppinum og helst fáa spælt eini 

3-4 av teimum heilt ungu inn á liðið. Og so er møguligt 

at byggja víðari uppá næsta ár.

TAKK FYRI STUÐULIN

INNIHALD
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NÝRÙM

Teknistova
einar@nyrum.fo 

tlf 78 88 99

INNIHALD 2. UMFAR 2024

http://www.krosstein.fo
https://www.nyrum.fo
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https://magn.fo/fo/


ÍF-LEIKSKRÁ 6. UMFAR 2024INNIHALD 2. UMFAR 2024

http://www.vardin.fo
http://www.januar.fo
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Í Fuglafirði mangan dystin leika
Í reyðum, hvítum klæðum eru tit
Á vølli allir leikarar nú reika

Og vinna dystin – ja, tað vilja vit.

Vit eru ÍF-fan
Vit vita hvat ein kann
Vit eru best, og vinna hvat sum helst
Vit hava sett sum mál, at vinna hvørja sál
Nú Fuglafjørður hevur nátt sítt mál.

Í deildini vit skulu verða bestir
Og vinna alt ið vinnast kann í dag
Jú, ÍF-leikarar teir eru treystir

Og fólkini tey gerast øll so glað.

Vit eru ÍF-fan …

Á vøllinum vit skulu standa saman
Um tað nú ikki gongur sum tað skal
Á bakkanum í álvara og gaman

Og vóna at tað gondur okkum væl.

Vit eru ÍF-fan …

Vit armarnar í lofti nú upp hevja
Og kunnu ikki standa her í frið
Tá sjálvandi vit gullið kunnu tevja

Nú eiga vit jú Føroya besta lið.

Vit eru ÍF-fan …
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