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HAVSBRUN

P/F Havsbrun * P.O. Boks 81 « 530 Fuglafjordur
tel. 41 44 00 - fax 41 44 01
havsbrun@havsbrun.fo « www.havsbrun.fo


https://www.havsbrun.fo

Itrottarfelag
Fuglafjardar

Flatugerdi - 530 Fuglafjardur
tel. 228771 if@if.fo www.if.fo

Utgevari og abyrgd

|F-fotboltur
Atli Petersen Snidgeving og uppsetan
Jan O. Ellingsgaard Maibritt P. Baerentsen
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FAROE == ISLANDS

RINKA

—-FINEST SALMON - —

CRAFTED BY NATURE

Allur heimurin veit tad. Og vit T Feroyum vita tad.
Laksur Gr Feroyum er heimsins besti.

Rinka. Laksur Gr Feroyum fra Mowi.

RINKA.FO


https://mowi.com/fo/contact/mowi-faroe-islands/
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Pelagos framleioir
hagodsku matverur
ur uppsjovarfiski ur
Norduratlantshavi
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pelagos.fo




TEKST: BIRGIR PETERSEN

&i0AG

Veelkomin til dyst i 1. deild. Endiliga vaknar fotbolturin aftur
eftir vetrardvalan, og kappingin fer & rull. | dag taka vit imoti
teimum naestbestu hja HB.

Venijarin hja okkum, Kristoffer Kvistgaard, sigur at hann er
veel nggdur vid fyrireikingarnar til kappingararid. Fimm dystir
hava givid tad, sum aetla var baedi vid dystarvenjing og at
royna ymiskt. Malsetningurin hja okkum er settur nakad
haegri enn i fjgr, har denturin vard lagdur @8 menningina av
leikarunum og lidnum. Nu verdur arbeitt vid at faa urslit og

at sleppa at liggja nog ovarlaga a stigatalvuni i heyst, so vit
kunnu sleppa aftur i fremstu rgd. Hetta er laettari sagt enn
gjart, ti 1.deldin er vordin sterkari enn i fjar.

Spennandi verdur at siggja hvussu leikur ferd, og kunnu vit
taka fyrstu stigini i dag a jagstrani eftir Meistardeildini, sum
hon eitur nu a dagum.

Allir spaelarnir hja okkum eru takir til dystin i dag, hoast onkur
hevur smasnuddir at dragast vi0

Godan dyst gll somul.

KOYRID ADRONGIR
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MILLUM FREMSTU MENNARAR,
FRAMLEIDARAR OG VEITARAR AV
DYGDARGOBPUM FISKIREIDSKAPI
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Kaere alle IF' ere

Med hastige skridt naermer saesonstarten sig, og bade spil-

lere og stab glaeder sig til endelig at komme i gang.

Opstarten har veeret en smule udfordrende. Vintervejret og
sneen har sat sine begraensninger for treeningen, men vi har
fundet gode lgsninger og alternative muligheder, sa forbere-

delserne alligevel har veeret bade serigse og malrettede.



Kampmaessigt har vi spillet fem treeningskampe i presea-
son. Det har vaeret en periode med bade staerke praestati-
oner og kampe, hvor vi har eksperimenteret og pravet nye
ting af. Noget er lykkedes, andet har givet os veerdifuld lae-

ring - preecis som en opstart skal veere. Resultatmaessigt

star vi med fire sejre og ét nederlag, hvilket vi samlet set be-

tragter som en godkendt og positiv preseason.

Som mange andre hold er vi dog ramt af enkelte skader op
til seesonpremieren. Heldigvis rader vi over en bred trup
med spillere, der er klar til at treede til og tage ansvar, nar

det geelder.

Arets malsaetning er samtidig blevet justeret. Hvor vi sidste
saeson havde fokus pa stabil udvikling, gar vi i ar malrettet ef-
ter oprykning. Det bliver uden tvivl en udfordring, da 1. deild
ser staerkere ud end tidligere, men vi tror pa, at det er muligt.
Vi star steerkt fysisk, har arbejdet hardt med konditionen og

har faet samlet et slagkraftigt og ambitigst hold.

Nu begynder det for alvor - det harde arbejde, hvor det

hele skal sta sin prove.

Vi haber, at | vil made talstaerkt op pa lgrdag og statte
drengene i seesonens farste kamp. Jeres opbakning bety-

der mere, end | tror.

Med venlig hilsen
Kristoffer Kvistgaard
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07.03.26 WX
IYAIE Rl FC Hoyvik - Vikingur
fAER TB- NS

IJAIkF W B71-FC Suduroy

IGNERS B36 - EB/Streymur

AR Vikingur - BYI
LR NSI - FC Hoyvik
LR FC Suduroy - IF
LAIER M EB/Streymur - TB
IRIERd M HB - B3b
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NYGGJ VINDEYGU ELLA HURDAR?

TAD KOSTAR EINKI
AT SPYRJA,
MEN TU SPARIR ALLARHELST
EINA RUGVU

RING 370 000
OG FA EITT OBINDANDI TILBOD
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GULLI GLUGGAR

VITAN OG GODPSKA A EINUM HZAGRI ST@bI


https://gulli.fo

Joan Petur Samson Jonsson B 1= y

Bergur Jacobsen Sveinur Justinussen 14
! Kari J6hannesen ~ 16 {f«;J
Aron Kensson 17

| lakup i Lambanum Petur Meinhard Lundsbjerg B [:

B Jakup i Lambanum Atli D. Petersen 9 2o

d ’

= Danjal a Lakjun B Jakup Andrias Thomsen [P RS8

& Tt Hjelm 8 J0gvan & Lakjuni 0
B Rinar Cederius Johnsson S8 Martin Klein Joensen 9
& Ruben Mgller Nielsen (M8 Mikkel Elbzk Jakobsen  [L:l!

Markus a Lakjuni |

Hevudsvenjari: Kristoffer Kvistgaard
Hjalparvenjari: Simun Eliassen
Malmansvenjari: Sjardur Petersen,
Fysiskur venjari: Gunnar Hjelm
Fysioterapeut: Laura M.Berjastein
Lidleidari: Dan Petersen
Hjalparfolk: Roi Dalsa Olsen
Hjalparfalk: Fridi R. Petersen
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DOMARI
Aki Leitisstein Hansen

1. HJALPARDOMARI
Edvard Hejgaard

2 HJALPARDOMAR]

oakarias Markus Jacobsen
-
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https://magn.fo/fo/

Tin loysn til grona orkuskifti
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Veitari til fgroysku vinnuna

www.solar.fo - Brekkutun 2 - 188 Hoyvik - tif. 35 79 33

P E KT laggildir Torshavn Klaksvik
grannskodarar Staravegur 17 Stangaskakid 1 spekt@spekt.fo
Tel. 34 34 34 Tel. 34 34 35 www.spekt.fo

Heildarloysn fyri
kappingartagran pris

Leett og makaleyst

XBRL, skatt, bokhald, MVG, roknskap og annad
B .
NU eisini skrivstovu i Klaksvik
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Teknistova

einar@nyrum.fo
tif 78 88 99

\ Nyggj og sloobrotandi
jarohitapumpa

Thermia Calibra
hevur upp i 5,8 SCOP

kg % J
- Thermia
@ SVENDKROSSTEIN \ J

Les meir a Krosstein.fo
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http://www.krosstein.fo
https://www.nyrum.fo

Byggimestarin Thomsen

Tel 580044
Alt kann gerast

(reen Marina Divers

Tlf.: +298 77 00 60
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http://www.gmdivers.dk
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Vestara Bryggja, Térshavn | Fjgruvegur 3, Runavik | Bryggjan, Skala

OKKARA KJARNU@KI

GRANNSKODAN
ROKNSKAPARHJALP
SKATTUR
VIRKISRADGEVING m
BOKHALD g
MEIRVIRDISGJALD

Skalt ti meta um framtidina, mast tl kenna fortidina.

WWW.JANUAR.FO
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http://www.januar.fo
https://mest-fo.com/mest/
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TAKK FYRI STUBULIN
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| Fuglafirdi mangan dystin leika
| reydum, hvitum klsedum eru tit
A volli allir leikarar nu reika

Og vinna dystin - ja, tad vilja vit.

Vit eru IF-fan

Vit vita hvat ein kann

Vit eru best, og vinna hvat sum helst

Vit hava sett sum mal, at vinna hvearja sal
Nu Fuglafjegrdur hevur natt sitt mal.

| deildini vit skulu verda bestir
Og vinna alt id vinnast kann i dag
Ju, [F-leikarar teir eru treystir

Og ftolkini tey gerast all so glad.

Vit eru IF-fan...
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A vallinum vit skulu standa saman
Um tad nu ikki gongur sum tad skal
A bakkanum i alvara og gaman

Og vona at tad gondur okkum veel.
Vit eru IF-fan...
Vit armarnar i lofti nU upp hevja

Og kunnu ikki standa her i trid
Ta sjalvandi vit gullid kunnu tevja

NU eiga vit ju Faroya besta lio.

Vit eru IF-fan...
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